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Итоги Конкурса 

"Здоровьесберегающие технологии в образовании" – 2024 
(01 февраля 2024 г. – 15 марта 2024 г.) 

 

Золотая медаль 

Национальной премии «Элита российского образования» 

(«За выдающиеся достижения, высокий профессионализм и творческую инициативу») 

015. Ефремова Ирина Анатольевна.  МАДОУ детский сад общеразвивающего вида № 567. 

Здоровьесберегающий проект «Здоровые дети – счастливые дети!». - г. Екатеринбург 

016. Нечипоренко Инна Васильевна, Притчина Людмила Владимировна.  

МБДОУ Детский сад № 47 «Успех». Методическое пособие «Сделай выбор в пользу 

здоровья» по здоровьюсбережению и пропаганде здорового образа жизни для детей 

дошкольного возраста. - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

022. Трепетцова Анна Андреевна.  МАДОУ д/с «Солнышко» комбинированного вида СП № 52. 

Инновационный проект «Путешествие с Вовкой в Тагил спортивный», посвященный 300-

летию города Нижний Тагил. - Свердловская область, г. Нижний Тагил 

024. Ржевская Светлана Александровна, Хусаинова Диляра Рашитовна.  МБДОУ ДС №9 

«Малахитовая шкатулка».  «Умная» нейрогимнастика. - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

033. Бабаева Рена Магомедзагировна, Фатыхова Зиля Магсумовна.  МАДОУ ДС№ 37 «Дружная 

семейка».  Педагогический проект «Шахматы и логико-математические игры для 

интеллектуального развития детей старшего дошкольного возраста в процессе 

сотрудничества ДОУ и семьи». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

036. ГОБУ Мурманской области «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи».  Дергунова Алла Ивановна, Колесник Светлана Александровна, Шмуйлович 

Елена Вячеславовна.  Психологическое здоровье субъектов образовательных отношений 

как основной ресурс в обеспечении психологической безопасности образовательной среды. 

- г. Мурманск 

 

Золотая медаль 

Национальной премии «Элита российского образования» 

«Н.И.Пирогов» 

(«За заслуги в педагогической и общественной деятельности») 

06.  Фазлыева Олеся Игоревна. "СОШ №6 с углубленным изучением отдельных предметов", 

Ананьева Наталья Александровна. "СОШ №9", 

Братухина Наталья Викторовна. "СОШ №5", 

Каськова Инна Олеговна. "СОШ №9", 

Саитова Эльвира Маратовна. "СОШ №1 с углубленным изучением отдельных предметов", 

Фаворская Ирина Вадисовна. "СОШ №2", 

Толчева Алла Евгеньевна. "СОШ №5". 

Сборник «Практическая реализация нейропсихологического подхода в преодолении 

нарушений письменной речи». - ЯНАО, г. Надым 

011. Семенова Галина Николаевна.  ФГБОУ ВО «Российский экономический университет  

им. Г.В. Плеханова». Здоровьесберегающие образовательные технологии в учебном 

процессе. - Московская область, г. Подольск 
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Золотая медаль 

Национальной премии «Элита российского образования» 

«Сергий Радонежский» 

(«За подвижничество и общественное служение») 

012. Бребан Светлана Владиславовна, Оганнисян Виктория Святославовна, Сидорова Аделина 

Александровна.  МАДОУ г. Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка».   

Программа «По инклюзивному образованию детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья «дорогою добра». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

043. Авторский коллектив: Коптенко Земфира Мунировна, Пьянникова Анна Олеговна.  

МАДОУ города Нижневартовска ДС №80 «Светлячок».  Методическое пособие 

«Кинезиология, как средство коррекции нарушений речи у детей старшего дошкольного 

возраста». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

 

Бронзовая медаль 

Национальной премии «Элита российского образования» 

(«За высокий профессионализм и многократное (активное) участие в конкурсах 

Национальной премии «Элита российского образования») 

07.  Команда МАДОУ г. Нижневартовска Д/С №29 «Елочка»: Корнеенко Татьяна Михайловна, 

Мацкевич Ирина Петровна, Щербицкая Светлана Анатольевна. 

Методическая разработка «Использование здоровьесберегающих технологий с детьми 

старшего дошкольного возраста в режимных моментах». - ХМАО–Югра, г.Нижневартовск 

037. Лунёва Светлана Леонидовна, Горохова Марина Петровна.  МАДОУ города 

Нижневартовска ДС №52 «Самолётик».  Организация коррекционной работы с детьми с 

синдромом Дауна, посещающими дошкольное образовательное учреждение. 

Область – художественно-эстетическое и физическое развитие.  

- ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

038. Авторский коллектив: Джемакулова Бопай Амербиевна, Койлакаев Агали курманалиевич, 

Хадаев Ислам Ибрагимович, Долаев Шамиль Абрекович, Банбатова Белла Данияловна, 

Ахмедова Кацура Джантемировна, Кумукова Айнара Сергеевна, Байсуева Зарета Исаевна, 

Джелкашиева Камилла Эдуардовна.  МБДОУ Детский сад «Руслан».   

Основные показатели и результаты деятельности в части укрепления здоровья детей. 

- ЯНАО, г. Новый Уренгой 

050. МБДОУ «Детский сад №130».  Проект «Здоровый малыш» (Использование 

нейропсихологических игр в работе специалистов с детьми с особыми образовательными 

потребностями в режиме дошкольного учреждения).  

- Чувашская Республика, г. Чебоксары 

056. Дербилова Анастасия Владимировна, Фирюлина Оксана Сергеевна, Касумова Надежда 

Анатольевна, Чичинская Светлана Николаевна, Пачкория Олеся Николаевна, Велиханова 

Нина Рейзутдиновна.  МАДОУ города Нижневартовска ДС № 37 «Дружная семейка». 

Программа по формированию здорового образа жизни для детей дошкольного возраста от 

5 до 6 лет «Здоровый Малыш». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

059. Дубчак Марина Валерьевна.  МАДОУ города Нижневартовска ДС № 37 «Дружная 

семейка».  Программа психолого–педагогического сопровождения тревожных детей  

«На пути к успеху!». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 
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Диплом I степени 

01.  Сухорукова Анастасия Сергеевна, Прокопьев Андрей Анатольевич. МБДОУ «Центр 

развития ребенка – детский сад № 8 «Солнышко». Дополнительная общеразвивающая 

программа физкультурно–спортивной направленности «Оздоровительное плавание и 

кинезис-упражнения для малышей». - г. Ханты-Мансийск 

02.  МБДОУ «Детский сад № 83». Проект: «Мы со спортом дружим». - г. Чебоксары 

03.  Маринец Татьяна Борисовна. МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №25»  

с. Чугуевка. Образовательный проект «Школа – здоровая страна». 

- Приморский край, Чугуевский район, село Чугуевка 

04.  Филипская Елена Сергеевна. МАДОУ города Нижневартовска детский сад №41 «Росинка». 

Методическая разработка «Здоровьесберегающие технологии на занятиях английского 

языка в ДОО». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

05.  Моряковская Анастасия Олеговна. МАДОУ города Нижневартовска детский сад №17 

«Ладушки». Образовательный проект: «Инновационные здоровьесберегающие технологии 

с использованием нейрогимнастики на дополнительной услуге по профилактике 

плоскостопия у детей». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

06.  Фазлыева Олеся Игоревна. "СОШ №6 с углубленным изучением отдельных предметов", 

Ананьева Наталья Александровна. "СОШ №9", 

Братухина Наталья Викторовна. "СОШ №5", 

Каськова Инна Олеговна. "СОШ №9", 

Саитова Эльвира Маратовна. "СОШ №1 с углубленным изучением отдельных предметов", 

Фаворская Ирина Вадисовна. "СОШ №2", 

Толчева Алла Евгеньевна. "СОШ №5". 

Сборник «Практическая реализация нейропсихологического подхода в преодолении 

нарушений письменной речи». - ЯНАО, г. Надым 

07.  Команда МАДОУ г. Нижневартовска Д/С №29 «Елочка»: Корнеенко Татьяна Михайловна, 

Мацкевич Ирина Петровна, Щербицкая Светлана Анатольевна. 

Методическая разработка «Использование здоровьесберегающих технологий с детьми 

старшего дошкольного возраста в режимных моментах». - ХМАО–Югра, г.Нижневартовск 

08.  Сингаевская Олеся Владимировна. МБДОУ ДС№9 «Малахитовая шкатулка». 

Витражные ритмы.  Проект «Логоритмика - как здоровьесберегающая технология в 

коррекционной работе музыкального руководителя с детьми ОВЗ старшего дошкольного 

возраста». - ХМАО–Югра, г. Нижневартовск 

011. Семенова Галина Николаевна.  ФГБОУ ВО «Российский экономический университет  

им. Г.В. Плеханова». Здоровьесберегающие образовательные технологии в учебном 

процессе. - Московская область, г. Подольск 

012. Бребан Светлана Владиславовна, Оганнисян Виктория Святославовна, Сидорова Аделина 

Александровна.  МАДОУ г. Нижневартовска ДС №29 «Ёлочка».   

Программа «По инклюзивному образованию детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья «дорогою добра». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

013. Будник Анастасия Игоревна, Парамонова Майя Михайловна, Шелашникова Юлия 

Андреевна.  МАДОУ № 80 «Светлячок».  Проектная деятельность как средство 

формирования привычек здорового образа жизни у детей старшего дошкольного возраста. 

- ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

014. Авторский коллектив: Пешкова Нелли Викторовна, Тропина Елена Вячеславовна. 

МБДОУ «Детский сад № 3».  На севере жить - здоровым быть! 

- Мурманская область, Ловозерский район, пгт. Ревда 
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019. Шуклова Людмила Анатольевна, Норкина Евгения Федоровна, Смолева Елена Валерьевна.  

МБДОУ «Детский сад п. Аэропорт» Томского района.  Инновационная программа по 

здоровьесбережению в ДОУ «Неболейка». - Томская область, Томский район, п. Аэропорт 

020. Васильева Елена Александровна, Медведева Лариса Юрьевна, Дивина Олеся Геннадьевна, 

Пустовалова Янина Борисовна, Кострикина Марина Николаевна, Никитина Галина 

Васильевна, Саяпина Светлана Евгеньевна, Микляева Оксана Викторовна. 

МБДОУ "Детский сад комбинированного вида №8 "Аистенок".  Организация занятий с 

детьми старшего дошкольного возраста по обучению грамоте на основе использования 

здоровьесберегающей методики В.Ф. Базарного. - Тамбовская область, г. Мичуринск 

026. Терентьева Лариса Борисовна, Чернышова Татьяна Викторовна.   

МАДОУ г. Нижневартовска ДС №37 «Дружная семейка».  Семинар – практикум  

«Новое поколение выбирает здоровье». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

032. МБОУ «Гатчинская СОШ №11».  Итоговый отчет регионального инновационного проекта 

«Блочно-модульная организация образовательного процесса как способ формирования 

здоровьесозидающей среды школы». - Ленинградская область, г. Гатчина 

037. Лунёва Светлана Леонидовна, Горохова Марина Петровна.  МАДОУ города 

Нижневартовска ДС №52 «Самолётик».  Организация коррекционной работы с детьми с 

синдромом Дауна, посещающими дошкольное образовательное учреждение. 

Область – художественно-эстетическое и физическое развитие.  

- ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

038. Авторский коллектив: Джемакулова Бопай Амербиевна, Койлакаев Агали курманалиевич, 

Хадаев Ислам Ибрагимович, Долаев Шамиль Абрекович, Банбатова Белла Данияловна, 

Ахмедова Кацура Джантемировна, Кумукова Айнара Сергеевна, Байсуева Зарета Исаевна, 

Джелкашиева Камилла Эдуардовна.  МБДОУ Детский сад «Руслан».   

Основные показатели и результаты деятельности в части укрепления здоровья детей. 

- ЯНАО, г. Новый Уренгой 

039. Каверина Екатерина Викторовна, Сидоркевич Лидия Викторовна, Тавендина Ольга 

Егоровна.  МАДОУ «Лукоморье».  Корпоративная программа «Сохранение психического 

здоровья и благополучия в коллективе». - ЯНАО, г. Ноябрьск 

041. МАДОУ «Детский сад № 11».  Черепкова Мария Павловна.  Управленческий проект по 

организации работы по укреплению и сохранению здоровья детей «Академия здоровья». 

- Свердловская область, г. Богданович 

044. МБДОУ "Детский сад №207 "Планета детства".  Проект на тему: «Здоровый малыш».  

Здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовательной организации. 

- Чувашская Республика, г. Чебоксары 

045. МАДОУ «Сказка». Авторский коллектив: Койнова Марина Валерьевна, Попова Наталья 

Сергеевна.  Проект по организации здоровьесберегающего пространства детства в 

МАДОУ «Сказка»: Формула здоровья. - Свердловская область, г. Богданович 

046. Титова Елена Александровна, Тычинина Лилия Леонидовна, Савкина Марина Анатольевна.  

МБОУ Лицей №113.  Коллективная творческая деятельность как средство превенции 

агрессивности младших школьников». - г. Новосибирск 

047. Болошева Наталья Евгеньевна, Онос Мария Ивановна, Килина Людмила Николаевна, 

Пименова Светлана Иосифовна, Боговарова Юлия Петровна. 

МАДОУ г. Нижневартовска ДС № 69«Светофорчик».  Программа «Здоровый 

дошкольник». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

052. МАДОУ детский сад «Кораблик».  Программа по сохранению здоровья воспитанников и 

психолого – педагогическое сопровождение образовательного процесса в дошкольном 

образовательном учреждении. – ХМАО-Югра, Березовский район, пгт. Березово 
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058. Дегтярева Мария Александровна, Кузовникова Надежда Михайловна, Белохохлова Оксана 

Викторовна, Тронина Елена Валерьевна, Попова Татьяна Николаевна.  МАДОУ д/с 

«Детство» - СП д/с №143.  Подружись со скакалкой.  

- Свердловская область, г. Нижний Тагил 

059. Дубчак Марина Валерьевна.  МАДОУ города Нижневартовска ДС № 37 «Дружная 

семейка».  Программа психолого–педагогического сопровождения тревожных детей  

«На пути к успеху!». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

060. Король Оксана Владимировна. МБДОУ «ДС «Брусничка». Инновационный проект 

физической активности и здорового образа жизни «Просто сделай это».  

- ЯНАО, Пуровский район, г. Тарко-Сале 

 

Диплом II степени 

09.  МБДОУ "Детский сад №163".  Проект «Любимые игры нашего народа». - г. Чебоксары 

017. Болошева Наталья Евгеньевна, Килина Людмила Николаевна, Онос Мария Ивановна.  

МАДОУ ДС №69 «Светофорчик».  Программа дополнительная общеразвивающая 

программа «Ступеньки к здоровью». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

021. Оралова Галина Николаевна, Рыбко Ирина Александровна, Фролова Нина Эриковна.  

МБОУ лицея № 81. Из опыта работы педагога-психолога МБОУ лицея № 81 города 

Новосибирска по адаптации первоклассников в соответствии с требованиями ФГОС.  

- г. Новосибирск 

023. Ломака Елена Вячеславовна, Рунова Людмила Семеновна.  МАДОУ детский сад 

«Гармония» с/п № 85.  Инновационный музыкально-спортивный проект «По следам 

Бременских музыкантов». - Свердловская область, г. Нижний Тагил 

025. Григоренко Ирина Юрьевна, Самарская Валентина Михайловна.  МБДОУ ДС №9 

«Малахитовая шкатулка».  Семинар - практикум «Формирование здорового образа жизни 

дошкольников в условиях ДОУ и семьи». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

027. Дементьева Инна Владимировна.  МАДОУ г. Нижневартовска ДС №37 «Дружная семейка».  

Программа по сохранению и укреплению здоровья детей дошкольного возраста «Здоровый 

малыш». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

030. Табунова Елена Анатольевна.  МАДОУ детский сад «Солнышко» комбинированного вида 

СП детский сад № 52.  Спортивный праздник «Счастье быть вместе», посвященный 23 

февраля. - г. Нижний Тагил 

031. Жученко Ольга Григорьевна.  МАУ ДО г. Хабаровска «Центр детского творчества 

«Народные ремесла».  Интеграция. - г. Хабаровск 

034. Зимарева Анна Леонидовна.  МАДОУ детский сад «Солнышко» комбинированного вида 

СП детский сад № 52.  Проект по профилактике эмоциональных нарушений у старших 

дошкольников с использованием танцевально-двигательной терапии «Танцевать полезно 

всем!». - Свердловская область, г. Нижний Тагил 

035. Беляева Надежда Витальевна, Коурова Альбина Витальевна, Ковальчук Юлия 

Константиновна.  МАДОУ г. Нижневартовска ДС №4 «Сказка».   

Программа детско-родительского клуба «Крепыши» для родителей (законных 

представителей) и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

- ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

042. МБДОУ «Детский сад №132».  Юманова Татьяна Юрьевна, Иванова Ольга Владиславовна, 

Егорова Валентина Владимировна.  Проект «Здоровые ножки бегут по дорожкам» по 

профилактике и коррекции плоскостопия на основе здоровьесберегающей технологии 

«Стопотерапия». - Чувашская Республика, г. Чебоксары 
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043. Авторский коллектив: Коптенко Земфира Мунировна, Пьянникова Анна Олеговна.  

МАДОУ города Нижневартовска ДС №80 «Светлячок».  Методическое пособие 

«Кинезиология, как средство коррекции нарушений речи у детей старшего дошкольного 

возраста». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

048. Земцова Галина Фёдоровна.  МОУ №22.  Технология интегрированного обучения на 

уроках русского языка в начальной школе (творческие ассоциации при запоминании 

словарных слов). - г. Пермь 

049. Касумова Надежда Анатольевна, Абдульманова Наталия Михайловна, Русских Оксана 

Анатольевна.  МАДОУ г. Нижневартовска Д/С №37 «Дружная семейка». 

Кинезиология – наше Здоровое поколение. - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

050. МБДОУ «Детский сад №130».  Проект «Здоровый малыш» (Использование 

нейропсихологических игр в работе специалистов с детьми с особыми образовательными 

потребностями в режиме дошкольного учреждения).  

- Чувашская Республика, г. Чебоксары 

051. Бастрикова Ирина Павловна.  МАДОУ д/с «Солнечный круг» д/с № 72.   

Программа оздоровления воспитанников «Здоровье малыша».  

- Свердловская область, г. Нижний Тагил 

053. Бабаева Рена Магомедзагировна, Фатыхова Зиля Магсумовна.  МАДОУ ДС№ 37 «Дружная 

семейка».  Интегрированное занятие для детей старшего дошкольного возраста по 

речевому развитию с использованием здоровьесберегающих технологий на тему: 

«В поисках сокровища». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

054. Хайдарова Марьям Сабировна.  МАДОУ г. Нижневартовска ДС №56 «Северяночка».  

Проект по формированию правовой культуры и законопослушного поведения 

воспитанников «Яркий мир лета». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

056. Дербилова Анастасия Владимировна, Фирюлина Оксана Сергеевна, Касумова Надежда 

Анатольевна, Чичинская Светлана Николаевна, Пачкория Олеся Николаевна, Велиханова 

Нина Рейзутдиновна.  МАДОУ города Нижневартовска ДС № 37 «Дружная семейка». 

Программа по формированию здорового образа жизни для детей дошкольного возраста от 

5 до 6 лет «Здоровый Малыш». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

057. Шагеева Альбина Халиловна, Давидова Эльвира Халиловна, Ибрагимова Альмира 

Тагировна, Колосовская Наталья Николаевна, Кондратьева Оксана Сергеевна. 

МБДОУ «Детский сад №39 Веселый улей».  Оздоровительная программа «Здоровые 

пчелки». - Республика Татарстан, г. Набережные Челны 

 

Диплом III степени 

018. МАУ ДО ДДДЮТ.  Проект «Марафон здоровья». - Уральский федеральный округ, 

Свердловская область, г. Нижний Тагил. 

028. Серебренникова Наталья Петровна.  МАДОУ детский сад «Детство» комбинированного 

вида СП детский сад №89.  Система работы в ДОУ по становлению ценностей здорового 

образа жизни у детей дошкольного возраста посредством здоровьесберегающих 

технологий. - г. Нижний Тагил 

029. Бикеева Виктория Владиславовна.  МАДОУ города Нижневартовска ДС №41 «Росинка».  

Педагогический проект «Береги здоровье с детства!». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

040. Борисенко Наталья Эдуардовна, Хайруллина Роза Рафаильевна, Каралис Надежда 

Леонидовна, Риттер Юлия Владимировна, Багателия Наталья Владимировна, Харитонова 

Юлия Сергеевна.  МАДОУ г. Нижневартовска детский сад №77 «Эрудит».  

Педагогические условия использования здоровье сберегающих технологий в ДОУ. 

- ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 



7 

055. Вагабова Мадина Джахбаровна, Мустафаева Анаш Мустафаевна.  МАДОУ ДС№37 

«Дружная семейка».  Cцeнaрий мeрoприятия пo прoпaгaндe здoрoвoгo oбрaзa жизни 

«Дoрoжкa здoрoвья». - ХМАО-Югра, г. Нижневартовск 

 

 


