Iloozomoeuna:
Bocnumamenv MAJ/]OY 2. Husicnesapmoecka /IC Ned5 «Uckopka»
buxeeea Bukmopua Bnaoucnaeosna

Hzpol na pazeumue MeHcAUUHOCMHBIX OMHOWIEHUIL Y CINAPUIUX
00U KOIbHUKOG.

Hzpa «Ilpecc-konghepenyusn
Llenv: pa3BuBaTh HaBbIKK 3(P(EKTUBHOTO OOUIECHUS; BOCHUTHIBATH >KEJIaHUE
oOlmaTeCsi, BCTyNmaTh B KOHTAKT C JAPYIMMHU JACTbMH; y4YWUThb JIeTeH 3a/1aBaTh
pa3nuYHbIe BOIIPOCHI HA 33JJaHHYIO TEMY, MOJIEPKUBATH Oecey.
Xo0 uepwi: y4acTBYIOT BCE€ JAETH Tpymnmbl. BreiOupaercs mo0as, HO XOpPOIIO
M3BECTHasi TeMa, Hampumep: «Mo# pexum gaHs», «Moil goMamHui JT00uMeI,
«Mowm urpymkn», «Mou Ipy3bs» U T. [I.
OaMH 13 YyYaCTHHUKOB NpeCcC-KOH(EPEHIIMH — «TOCTb» - CaauTCs B LIEHTpE 3aja U
OTBEYAET Ha JHOObIE BOIIPOCH yYaCTHUKOB.
[Ipumepnsie Bompockl Kk TeMe «Mou apy3bsi»: MHoro nu y teds apyseit? C kem
Te0e MHTEepEeCHEee JAPYKHUTh C MAIbUUKaMU WK C JIeBOYKaMU? 3a 4yTo JH0OAT Te0s
Ipy3bs, Kak TeOe kaxercss? Kakum HyXHO ObITh, 4TOOBI JIpy3eil crano Oosblie?
Kak nenw3s nocrynars ¢ apy3bsmu? U T. 1.

Hepa «Maccasnc uyecmeamuy

L]env: copeicTBOBAaTh YIYUIIEHUIO OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMH.

Xoo uepwr:Jletn capsrcs "nenoukoi» (B 3aTBUIOK JAPYT JAPYTry), THOIYIICUKH
najbleB YIUPAIOTCS B CIHUHY Bliepeaucuasiero pedenka. [lo curnany Bemyiero
JIETU M300paxarT NOAYHIEYKAMU NaJIbIEB Pa3INYHbIe YyBCTBA: PAOCTh, 3JI0CTh,
CTpax, JIIOOOBb H T. TI.

Hzpa «A 3naio0 name umen ceoux opyseii»

L]env: cONEUCTBOBATH YAYUILICHUIO OOIIEHUSI CO CBEPCTHUKAMH.

Xoo uepvr: OnuH U3 AeTed ynapser MsuoM 00 IMoj co ciaoBaMu: «Sl 3HAK MATh
MMEH MouX Apy3eul. Bans - pas, Jlena - aBa ... " u 1. Il., a 3arem nepegaetr ma4
apyromy pedenky. TOT aenaeT To ke caMoe U NepenaeT Msu cieayromeMmy. Msy
JOJIKEH OOOMTH BCIO TPYyIITY.

Hzepa «Ilycmo écezoa d6yoem)

Llenv: coneiicTBOBATD YIIYUIIEHUIO OOIIEHHSI CO CBEPCTHUKAMU.

Xo0 uepwi: Benymmii pacckaspIBaeT JAETAM O TOM, YTO OJAWH MAJICHbKUN MaJlb4yHK
npuxyman takue ciosa: «IlycTs Bcerga OyaeT cosHue, MycTh Beeraa OyaeT Hebo,
nycTh Bcerja OyneTr mama, mycTh Bcerma Oyay s!». Ilocme storo Bemymimii
npejaraeT mpuayMarh KaxjaoMy cBoe camoe 3aBeTHoe «IIYCTby». Bcee nern
xopom kpuuat: "llycte Bcerma Oyaer ... », a OAMH U3 JeTed A00aBISET CBOE
JKEJaHue, 3aTEM TO K€ CaAMOE MPOBOJIUTCA JIJISl BCEX IE€TEU IPYMIIBL.



Hzpa «Bce emecme!»

[]enu: pa3BUTHE HaBbIKA YCTAHABIMBATH KOHTAKT C OKPYKAIOIIUMHU JIFOJbMH.
Mamepuanvi: Menku 1uist pucOBaHUs WIIN JIUCTHI Ta3eT.

Uncmpyrkyusa: Bwl  Bunutre mepes co0oil Ha 1oy HEOOJBIIOW OCTPOB
(HapUCOBaHHBIA WM COCTABJICHHBIA M3 Ta3eT). MHE O4YeHb MHTEPECHO, CKOJIBKO
YeJIOBEK MOXKET Pa3MECTUTHCSI Ha 3TOM OCTPOBKE. ITO HA CaMOM JI€J€ MOIyYHIICS
COBCEM HEOOJIBIION OCTPOBOK, HO, MOXXET OBbITh, Bbl CMOXKETE MPHUIyMaTh, Kak
pPa3MECTUTHCSI HA HEM BCEM.

Hzpa «Annooucmenmaot no Kpyzy»

L]env: PazBuTHE CINIOUEHHOCTH JIETCKOTO KOJUIEKTHBA.

Hnempykyua: Y Hac O4YeHb XOpollas TIpyIlna, W KaKIbId M3 BaC 3aCIYyKWI
aryIOAUCMEHTHI. Sl XOuy MpPEUIOKUTh BaM UTPY, B X0JI€ KOTOPOW arioIUCMEHTHI
CHayaja 3By4yaT THUXOHBKO, a 3aT€M CTaHOBSTCS BCe CUibHee M cuiibHee. Urpa
MPOXOJUT CleayomuM oopa3oM. Bel ctaHoBuTeCh B 00mmit kpyr. OauH U3 Bac
HAYMHAET: OH MOJIXOIUT K KOMY- HHOYAb U3 PEOSIT, CMOTPUT €My B TJla3a U apUT
€My CBOM aIUIOJMCMEHTBI, M30 BCEX CHUJI XJOMas B JIAJOIIM. 3aTeM OHH 00a
BBIOMPAIOT CIEAYIOIIET0 PEOEHKAa, KOTOPBIM TakKe IOJy4aeT CBOI MOPLHUIO
arUIOJJUCMEHTOB. 3aTeM yXe BCS TPOWKa BBIOMpAET CIEAYIOLIEro MpeTeHAeHTa Ha
oBanuu. Kaxaeiii pa3 TOT, KOMY arjIoAUpOBaIM, HMEET IMPaBO BHIOUPATH
cienytomero. Takum o0Opa3om, WUrpa IMpOJOJIKAETCS, a OBAlMUM CTAHOBSTCS BCE
rpOMYE U TPOMYE.

Hzpa «Koposwvl, cobaku, KOuwku)

Llenv: pa3BuTHE CIOCOOHOCTH K HEBEpOATbHOMY OOIIEHHUIO, KOHIICHTpAIlUU
CIIyXOBOTO BHHMMAHHMS, BOCHUTaHHME OEpEeXKHOr0 OTHOIICHUS APYyr K JApYry;
pPa3BUTHE YMEHHUS CIbILIATH IPYTUX.

Xo0 uepwvl. Benymnid roBoput: «lloxkanmyiicta, BCTaHbTE IIMPOKUM Kpyrom. S
NOJOMAY K KaXKIOMY M IIENOTOM CKa)Xy Ha YIIKO Ha3BaHUE >KHUBOTHOTO.
3arlOMHHUTE €ro XOPOUIEHBKO, TaK KaK MOTOM BaM HY)XHO OyJeT CTaTh 3THM
KUBOTHBIM. HUKOMY HE TpOroBOpUTECH O TOM, YTO 51 BaM Mpolentanay. Bexyumit
o odepenu Ienm4eT KaxaoMy peOeHky: «Twl Oymenis xkopoBoit», «Thl Oyjaemb
cobakoit», «Tsl Oyaembp komkoi». «Tenepb 3akpolTe rnaza U 3a0ynbTe
YeJIOBEUECKUM S3bIK. BBl OJDKHBI TOBOPUTH TOJIBKO TaK, KaK «TOBOPHUT» Balle
KUBOTHOE. BBl MOXeTe, HE OTKphIBas Ija3, XOAUTh IO KomHaTe. Kak Tonbko
YCIBIIIUTE «CBOE JKUBOTHOE», NBUTAUTECh €My HABCTpedy. 3aTeM, B3SBIUHCH 3a
PYKH, BBl UJETE YK€ BABOEM, UTOOBI HAWUTH APYTUX JETEH, «TOBOPSAIIMX Ha BallleM
A3bIKe». BaxkHOE TpaBUIIO: HE KpUYaTh U IBUTATHCSI OYEHb AKKYPATHO

Hzpa «Ilycmo écezoa d0yoem)

L]env: cONEMCTBOBATH YAYUILICHUIO OOIIEHUSI CO CBEPCTHUKAMH.

Xo0 uepwvi: Benyuuii paccka3bIiBaeT JIETSIM O TOM, YTO OJIMH MAJICHbKUM MaJIbUMK
npuayman takue cioBa: «Ilycte Bcerma Oyner conHue, MmycTh Bceraa 0yner Heoo,
nycTh Bcerga Oyaer mama, mycTh Bcerga Oyny s!». Ilocne a3toro Bemymiuii
npejjaraeT npuaymMarh kKaxaomy cBoe camoe 3aBeTHoe «IIYCTby». Bece aeru



xopom kpuuat: "llycte Bcerma Oyaer ... », a oAWH W3 JeTed A00aBIsSET CBOE
KEJIAHHE, 3aTEM TO K€ CaMOe MMPOBOJUTCS ISl BCEX JIETEH TPYIIIIHI.

Hzpa «300posaemcsa be3 cnoe»

L]env: pa3BUBaTh yMEHHUE UCIOIB30BAThH JKECT, O3y B OOIICHUU.

Xoo uepwi: Jletn pazbuBaroTcs Ha napbl. Kakaas napa npuymMbIBaeT CBOM criocod
MIPUBETCTBUA 0€3 OB (MOXKaTh PYKY APYT APYTY, IOMaxaTh PYKOM, OOHSTHCH,
KUBHYTb I'OJIOBOM U T.1.).

3aTtem Bce cCOOMparoTCs B KPYT, a Maphbl IEMOHCTPHUPYIOT MO OYEPEIn CIIoco0
MIPUBETCTBU.

Hzpa «/lackosoe uma

I]ens: pa3BUTHEC YMEHUS BCTYIATh B KOHTAKT, OKa3bIBaTh BHUMAHUE CBEPCTHUKAM.
Xo00 uepwi:JleTn cTOST B KpYTy, EpeIatoT APYT APYry 3ctadeTy (LBETOK,
«BOJIIICOHYIO MAIOUYKY»). [Ipy 3TOM Ha3bIBAIOT APYT ApyTra JIACKOBBIM HUMEHEM
(manmpumep, Tanromia, AeHyIka, u T. 1.)

Bocnurarens oOpaliaer BHUMaHUE €T Ha JACKOBYIO HHTOHAIHIO.

Hzpa: «Pa3zzo60p no menegphony»

[]env: pa3BUTHE YMEHHUS BECTH JTUAJIOT TIO Tele(OHY Ha COOTBETCTBYIOIYIO TEMY.
Xo0 uepwvi: Temy 3aj1aeT BocnuTaTeNb (HapuMep, NO3paBUTh C IHEM POXKICHUS,
MIPUTJIACUTH B TOCTH, IOTOBOPUTHCS O YEM-TO U T. 11.).

Hzpa «O uem cnpocums npu écmpeuey

[]env: yuuTh IE€TEN BCTYyNaTh B KOHTAKT.

Xo0 uepwi: JletTn cuasat B Kpyry. Y Beayiiero — scradera (Kpacupasi 1majouka,
MY U T.11.) DcTadera nepexouT U3 pyk B pyKu. 3ajiaua UTPOKOB —
chOpMyIUPOBATH BOMPOC, KOTOPBIA MOXKHO 33/1aTh 3HAKOMOMY IPU BCTPEUE MOCIe
PUBETCTBUS, U OTBETUTh HA HeT0. OJIUH PEOCHOK 3a7aeT BOIPOC, IPYTOi
orBeuaet («Kak xxuBere?» — «Xopomoy. «Kak uayt nena?» —«HopmanbHo».
«Yto HOBOrO?» — «Bce mo-crapoMy» u T.11.). J{Baxabl MOBTOPATH BONPOC HEIB3SI.

Hzposoe ynpasicnenue «3HaKOMCMEo»

[]env. YrpaxHeHUE IPUBUBACT HABBIK OOIIEHUS MAJTbYUKOB C JCBOYKAMHU.

Xoo ynpascnenus. Tlegaror cooOiiaetr A€TSIM O TOM, YTO HUM CETOJIHS B TPyIITy
MpUIIUIa HOBEHbKasi AeBoYka. OH Ha3bpIBaeT ee UMs W paMuiinio. 3aTeM 3a7aeT
JNETSAM  CIEOYIOIIME BOMPOCHL, MPEMJIOKUB MPEABAPUTEIBHO BHHUMATEIBHO
MMOCMOTPETh Ha HOBEHBKYIO:

- Kak ObI BBI OLIEHIIIN €€ BHEUTHUI BUI?

-KTo nomxken nozmpopoBatbes nepBbiM? (JleTH MOKa3BIBAIOT )KECTOM M IBUKEHUEM )



-UTto OBl BBI CITPOCUIIM Y IEBOYKH, KOT/Ia BIIEPBbIE Obl €€ yBUACTHU?

[Tocne HebonbpIIOro 0OOCYXAEHUSA MeNaror mpeniaraeT JETsIM pa3AeIuThCcs 0
napam 1 nornpoOoBaTh MO3HAKOMUTHCS APYT C APYTOM.

Hzpa «Tonvko emecme!»

Llenu: B xone 3TOW WIphl JE€TH IMOJIYYAarOT BO3MOKHOCTH IOYYBCTBOBATh TO K€,
YTO U UX naptHep. i 3Toro uM HeoOXOAMMO HAaCTPOUTHCS APYT Ha Apyra. OueHb
XOpOILIO, €CIM Yy JIeTell €CTh BO3MOXKHOCTh IOUTPaTh B 3Ty WUIPY C pPa3HbIMU
napTHEPaMHU.

Hncmpyrkyus: Pa3beiiTech Ha Mapbl M BCTaHbTE, MOXKAIyHCTa, CIIMHA K CIIHHE.
CMmoxkeTre 11 Bbl MENJIEHHO-MEIJIEHHO, HE OTPBbIBAasl CBOEH CIHUHBI OT CIUHBI
napTHepa, CecTb Ha Moyi? A Ternepb MHE OUYE€Hb UHTEPECHO, CMOKETE JIU Bbl TOYHO
Tak e Bcrath ? [locTapailTech onpeaenuTh, C KaKoil CUJIOM BaM HYXKHO OMUPATHCS
Ha CIIUHY CBOETO MapTHEpa, 4TOObl 000MM OBLIIO YI00HO ABUTATHCS.

Hzepa «/la u nemy

Lenu: TpanchopmupoBaHre HAKOIUICHHOTO HAMPSKEHHsI, arPECCUU B TOTOBHOCTH
K OOILIEHHIO ¥ B3aUMHYIO BHUMATEIbHOCTb.

Hnempykyus: Pa3zbeiiTech Ha mapbl M BCTaHbTE JPYr HANpOTUB Apyra. Pemmre,
KTO B Balleu nape xodet ropoputsb "Jla", a xro - "Her". OnuH u3 Bac HauMHAET
urpy, npousnecs cioo "Jla". Brtopoi cpa3y xe orseuaer emy: "Hert!". Torma
nepBblid cHOBa roBoput: "Jla!", MOXeT ObITh, YyTh-4yTh IPOMYE, YEM B TEPBBIN
pas, a BTopoii onsiTh oTBeuaeT emy: "Her!" u Toxke cierka nmocunbHee. Kaxapii u3
BacC JIOJKEH MPOU3HOCUTH TOJIBKO TO CIOBO, KOTOPOE OH BBIOpAJ C caMOro Hayasa:
i "J1a", unu "Het". Ho BBl MOXeTe MO-pa3HOMY €ro MPOU3HOCHUTh: TUXO WU
IPOMKO, HEeXHO Wi rpy6o. Ecnu xoturte, MOXKeTe MPOBECTH C MOMOIIBIO 3TUX
JBYX CJIOB IPEKpPAaCHbIM HEOONBIION CHOp, HO MPU 3TOM Ba)KHO, YTOOBI HUKTO
HUKOro He oOuen. Yepe3 HEKOTOpoe BpeMs 5 IoJaM BaM CUTHAJI O TOM, 4TO I1Opa
3aKaH4YMBaTh "criop".

Hzepa-umumayusn «Mbvt 06e3baAHKU»

L]env. Urpa yuuT nereid BOCIPOU3BOAUTD BBIPA3UTEIbHBIE U IBHXKCHHUS.

Xoo wuepwi. llegaror mo >KeNaHUIO MpUTJAIlaeT IBOMX J€Ted BBINTH Mepen
rpynnoil. OgHOMY M3 HHMX MpeJiaraeTcs NokazaTh KaKyro-JIu0o0 Mo3y U BEPHYTHCS
B HMCXOJHOE TmosioxkeHue. Jlpyroil pebGeHOK Bcien 3a HUM JOJKEH TOYHO
BOCITPOM3BECTH MPEIOKEHHYIO TI03Y. 3aT€M UTPAIOIINE MEHAIOTCS POJISIMU.

Hzpa «Bonpoc — omeem»

L]ens: pa3BUBaTh y ACTEN yMEHUE OTBEUATh HA BOIPOCHI TApTHEPA.

Xo0 uepwr: Jletn ctoAT B Kpyry. Y OJHOrO M3 HUX B pykax Ms4. Ilpoumsnecs
PEIINKY-BOIPOC, UTPOK OpocaeT msu naptHepy. [lapTHep, moiimMaB M4, oTBeYaeT
Ha BOMPOC U NepedpachIBaeT ero ApyromMmy Urpoky, Ipu 3TOM 3a/1aeT COOCTBEHHBIH
Borpoc u T.1. (Hampumep: «Kak nmoansTs cede HacTpoeHue?» — «PagocTHoey.
«I"ne T ObUT B BOCKpeceHbe?» — «XoAw1 ¢ nano B roctny». «Kakyro urpy Tl
T00uITL?» — «JIOBUIITIKU» U T.1.).



Hzpa «Knoyn Tan-JIany

[lenv. Urpa pacmmpseT aMana3zoH SMOIMKA Yepe3 MOHMMAHHUE MU IEPEKUBAHUE
9yBCTBa PaJ0CTH; GOPMHUPYET MOJIOKHUTEIIbHBIE YyBCTBA H AMOIIMH Yepe3 yIBIOKY;
YYHUT SMOLUMOHAIBHO BOCIPUHUMATh BECEI0€ HACTPOCHUE JIFOIEH.

Xo0 uepwi. Ilenaror coodiaer JeTsIM O TOM, YTO K HUM B TOCTH MPULIEN KJIOYH.
Ero 30ByT Tsan - JIsin. OH oueHs Becenblid. HO eMy MHTEpECHO y3HATh, yMEETE Ju
BBl CMESIThCA, pPaoBaThCcs U BecenuThes. [lemaror oOpamaeT BHUMaHUE JE€TeH Ha
TO, YTO KJIOYH MpsidyeT 3a cnuHOW. KJOyH HEOXKHJAaHHO J0CTaeT HEOOJbIION
msiunk. OH mpensiaraetr pedstaM nourparb. bpocaer msuuk, netu JoBsT ero. OH
paccTpoeH, YTO OHMU TaKue JIOBKHE M YMeIlble, OH OTMEYaeT, 4To pedsTa
JNEHUCTBUTENBHO YMEIOT PAJOBAThCS U EMY 3TO OYEHb NpHUATHO. KIIOyH cripamnBaer
y pedsaT, koraa u Haa yeM cMeroTcs. Obpamany v OHM BHUMaHHE, KaKue y HUX
muna, korma cmetorca? KioyH mokassiBaeT pedsTamM pPHCYHKH CBOETO JIpyra
VYnpiOknHa, OBIBACT HE TOJIBKO BECENbIM, HO M rpycTHbIM. OH MpejyiaraeT um
OTBICKATh yJIBIOAIOMINXCS KIIOYHOB Ha PUCYHKAX.

Hzpa «Ilpowmenuu umaly

Lenu: COnMKkeHUe YWICHOB TPYMIIbI, COCTOAIIUX U3 IETEH pa3HOTO MoJa.

X00 uepwl: AeTH XOJAT MO TPYIINE U MO KEJTAHUIO MOTYT HIEMHYTh HAa YXO CBOE UM
mo0oMy pebeHKy. (2-3 muHyThL.). Teneps, moxanylcra, OCTaHOBUTECH... Celyac,
KOT/Jla Bbl CHOBAa HayHETe XOJUTH IO TPyMIe, BaM HYXXHO OyJeT MOAXOIUTh K
pPa3HBIM JIETSM U LIENTaTh UM Ha YIIKO TENephb yKe He CBOE, a uX uMeHa. Eciu Bb
HE TOMHHUTE 4YbhEro-T0 MMEHHU, TO IMONbITaliTeCh yrajaTh ero. Bam mapTHep
MOTPABUT BAcC, €CIU BbI OIUOETECH. (2-3 MUHYTHI. )

Hzpa «Umsa u osusricenuey

[Jenu: Pa3BuTHE yMEHHUsS YyBCTBOBAaTh TEJIECHBIE JABUXKEHHUS JPYroro pedOeHKa.
3armoMyUHaHNE YICHOB TPYIIBI U BOBMOXKHOCTH MPEACTaBUTH CE€0sl TPyMIE CaMbIM
HEOOBIUYHBIM U (DAHTACTUYECKUM CIIOCOOOM.

Huempyrkyua: Caasre B oquH 00Jb1n0i o0mmil kpyr. Ceiiuac kaxabli U3 Bac Oyner
MIPOU3HOCHUTH CBOE UMSs, U TIPU TOM JIeaTh Kakoe-HUOYIbh JBUKEHHE -- PYKaMH,
HOTamH, BceM TejoM. Bces rpymnma XopoM TOBOPUT HUMSI peOCHKA W TMOBTOPSIET
IBUXKEHUE, caelaHHoe uM. l[lociie 3TOro TOT k€ YYEHUK MPOU3HOCUT CBOIO
(dbaMunuIo U JenaeT enie OJHO, YXKe JApyroe, ABMkeHue. M1 cHoBa Mbl Bce BMeCTE
CTAHOBUMCS 5XOM. MBI TOBOpUM XOpOM €ro (GaMujIuiO, U BCE MOBTOPSEM €ro
neuxenue. A nHauny nepnas. (ITocne sToro mepenaiite Xon cBoeMy cocely CieBa
WJIM CIIpaBa.)

Hzpa «Kozo ne xeamaem

Ilenv: Pa3BuTre mnOHWMMaHUS HEOOXOMNUMOCTH W BAXHOCTh KaXJIOrO 4IJICHA
JETCKOTO KOJUJIEKTHUBA BHE 3aBUCUMOCTH OT MOJOBOM MPUHAJIC)KHOCTH.
Mamepuanwvi: Boibl10€ TOKPHIBAIIO.



Xo0 uepwr: Csaapre, NoXKalylcTa, B OMH OOIIMI KpyT. 3amMevaeTe JI Bbl, KOT/1a B
IpyIIIEe HET Balllero Apyra WiK MoJapyru? A 3ameyaere JM Bbl, KOrJja HET KOr0-TO
npyroro? Kaxmplii peOeHOK B Tpymime o4eHb BakeH JJia Hac. Korma Koro-to Her,
MBI 110 HEMY CKy4aeM. Pa3aensiere nu Bbl 3T0 MHEHHE? S O4eHB pajia, 4TO CEroaHs
BC€ 3/1eCh (€CJIU JIEUCTBUTEIBLHO HUKTO HE OTCYTCTBYET). [Ipoiiaurecs BIOIL BCEro
Kpyra i Ha30BUTE KaXJ0T0 U3 MPUCYTCTBYIONIUX IO UMEHHU.

S xody monpoOoBaTh ChIrpaTh ¢ BaMHU B TaKyl0 UIPY: OJWH M3 HAc Oyner
IpATaThCS, @ OCTAJIbHBIE OYJIyT OTrajbiBaTh, KTO UMEHHO crpstaics. CHavana s
NOMNPOIIY BCEX 3aKPBITh IJIa3a, U MOKAa HUKTO 3TOTO HE BUAMUT, TUXO MOJIOMIY K
OJIHOMY U3 Bac U MPHUKOCHYCh K €ro riedy. ToT, Koro s BeIOEpy, OJKEH Oyaer
OTKPBITh TJla3a, TUXO-TUXO BBIUTU Ha CEpPEIUHY, CECTh HA MOJ U YKPBITHCA BOT
3THUM MOKpbIBaJIOM. [locne Toro, kKak OH cupsiuercs, s MOMpPOLly Bac BCEX OTKPBITh
IJ1a3a v yrajarb, KOro He XBaTaeT. A Tenepb 3aKpOUTe TJI1asa.

Hzepa «lIpowair»

[]env: yuuth neTeil BBIXOJUTh U3 KOHTAKTa, UCIOJIb3Ys JOOpOKeIaTeIbHbIE CI0BA
Y UHTOHALIUH.

Xoo uepwi: Jletn cunsaT B Kpyry u, mnpenaBas dcradery apyr ApyTy, Ha3bIBalOT
CJIOBa, KOTOPBIE€ TOBOPSAT MpPHU NPOIIAHUM (0 CBUIAHUA, 1O BCTPEYM, BCETO
XOpOILETO, €le YBUAUMCS, CYACTIMBOIO IIyTH, CIIOKOMHOM HOYH, OO CKOpPOH
BCTpEYH, cYACTIMBO T.1.). [lemaror oOpamiaer BHUMaHWE Ha TO, YTO, MPOIIASCH,
HE0OXOMMO TTOCMOTPETh MAPTHEPY B TJIa3a.

Hzpa: «Iloxcenanue»

L]env: BOCTIUTaHKE UHTEPECA K MAPTHEPY MO OOLIEHUIO.

Xoo0 uepwi: Jletn caasaTcs B Kpyr U mnepefaBasi Mad («BOJIICOHYIO MATOUKy» WIH
JIP.) BBICKA3bIBAIOT JIPYT APYTY MOKEJIaHHUS.

Hampumep: «Kenato Tedbe xoporio HactpoeHus» «Bcerna Oyab TakuM Ke CMENbIM
(m1OOpPBIM, KpacuBbIM...), KAK celdac» U T.1.

Hzpa «Bescnueswie cnosa»

L]env: pa3BUTHE YBa)XXEHHs] B OOIICHUU, MPUBBIYKA IOJIH30BATHCA BEXKIUBBHIMU
CJIOBaMHU.

Xo0 uepwi: Irpa mpoBOAUTCS ¢ MI4OM B KpyTy. Jletn OpocaroT Apyr Ipyry msd,
Ha3bIBasi BEXJIMBBIE cioBa. Ha3BaTh TOJNBKO CJIOBa MPUBETCTBUS (3IPaBCTBYMTE,
NoOpbIf  NIeHb, MPHUBET, Mbl pajabl Bac BHUJETb, pPaJbl BCTPEYU C BaMU);
omarogapHoctu  (cmacubo, Omarojapto, mokanyiicta, OyabTe JH00E3HBI);
W3BUHEHUS (M3BUHUTE, MPOCTUTE, Kallb, COXKAJCIO); MpoIIaHus (10 CBUAAHUS, J0
BCTPEYH, CIIOKOMHOI HOUM).

Omioosl Ha UMUMAUUIO BLIPAZUMETbHBIX OBUNHCCHUIL:

1. «Ky3neuux»

JleBouka TyJsiyia B caay U BAPYT yBUJEIa O0IBIIOro 3ejaeHoro Ky3Heunka. Craa
K HEMYy TOJKpPaJIbIBAaThCA. TONBKO MPOTSAHYJIA PYKH, YTOOBI TPHUKPHITH €T0
JaJ0NTKaMH, & OH TMPBIT 1 BOT YK€ CTPEKOUYET COBCEM B IPYTOM MECTE.



Bblpa3umeﬂbeze osudiceHus: 1es BBITAHYTA BIICPCA, CTYIIaCT Ha KOHYHUKH
IIaJIbICB.

2.«Pa3zdymoe»

Manbunk cobupan B jecy rpuObl u 3a0myauics. HakoHel Bbllen Ha OOJIBUIYIO
nopory. Ho B kakyto cTOpoHy uaru?

Buipazumenvhsie 0gudcenus: peOCHOK CTOUT, PyKU CJIOXKEH Ha IPyad WIH OJHA
pyKa Ha Tpyau MOAJEPKUBACT APYTYIO PYKY, Ha KOTOPYIO OMUPAETCS TOI00POIOK.

3.«A30yka nacmpoenua» (3TI0/1 HA BBIpA)KEHUE BHUMAHUSA)

JleTsiM, CUASIIIUM 32 CTOJIOM, pa3iaéTcsi Habop M3 IIECTH KapTOUeK, Ha KaXKI0H U3
KOTOPBIX HM300paKEH MEPCOHAX C Pa3HBIM SMOIMOHAIBHBIM COCTOsiHUEM. JleTeit
MPOCAT MO CUTHAITY BEIYLIErO NOAHATH KAPTOUKY, HA KOTOPOM MEPCOHAXK YIUBIIEH,
oOWKeH pamyeTcs U T. . MOXKHO TakXe MPOCUTh JETe paccka3aTh Ciaydail u3
CBOCH JKHM3HM, KOTJla OHU WCHBITHIBAIM TaKUE K€ 4YyBCcTBAa. A30yka JaHa B
MPUIIOKEHHH.



	Игра «Все вместе!»
	Цели: развитие навыка устанавливать контакт с окружающими людьми.
	Материалы: Мелки для рисования или листы газет.
	Инструкция: Вы видите перед собой на полу небольшой остров (нарисованный или составленный из газет). Мне очень интересно, сколько человек может разместиться на этом островке. Это на самом деле получился совсем небольшой островок, но, может быть, вы сможете придумать, как разместиться на нем всем.
	Игра «Аплодисменты по кругу»
	Цель: Развитие сплоченности детского коллектива.
	Инструкция: У нас очень хорошая группа, и каждый из вас заслужил аплодисменты. Я хочу предложить вам игру, в ходе которой аплодисменты сначала звучат тихонько, а затем становятся все сильнее и сильнее. Игра проходит следующим образом. Вы становитесь в общий круг. Один из вас начинает: он подходит к кому- нибудь из ребят, смотрит ему в глаза и дарит ему свои аплодисменты, изо всех сил хлопая в ладоши. Затем они оба выбирают следующего ребенка, который также получает свою порцию аплодисментов. Затем уже вся тройка выбирает следующего претендента на овации. Каждый раз тот, кому аплодировали, имеет право выбирать следующего. Таким образом, игра продолжается, а овации становятся все громче и громче.

	Игровое упражнение «Знакомство»
	Цель. Упражнение прививает навык общения мальчиков с девочками.
	Ход упражнения. Педагог сообщает детям о том, что ним сегодня в группу пришла новенькая девочка. Он называет ее имя и фамилию. Затем задает детям следующие вопросы, предложив предварительно внимательно посмотреть на новенькую:
	- Как бы вы оценили ее внешний вид?
	-Кто должен поздороваться первым? (Дети показывают жестом и движением)
	-Что бы вы спросили у девочки, когда впервые бы ее увидели?
	После небольшого обсуждения педагог предлагает детям разделиться по парам и попробовать познакомиться друг с другом.
	Игра «Только вместе!»
	Цели: В ходе этой игры дети получают возможность почувствовать то же, что и их партнер. Для этого им необходимо настроиться друг на друга. Очень хорошо, если у детей есть возможность поиграть в эту игру с разными партнерами.
	Инструкция: Разбейтесь на пары и встаньте, пожалуйста, спина к спине. Сможете ли вы медленно-медленно, не отрывая своей спины от спины партнера, сесть на пол? А теперь мне очень интересно, сможете ли вы точно так же встать ? Постарайтесь определить, с какой силой вам нужно опираться на спину своего партнера, чтобы обоим было удобно двигаться.
	Игра «Да и нет»
	Цели: Трансформирование накопленного напряжения, агрессии в готовность к общению и взаимную внимательность.
	Инструкция: Разбейтесь на пары и встаньте друг напротив друга. Решите, кто в вашей паре хочет говорить "Да", а кто - "Нет". Один из вас начинает игру, произнеся слово "Да". Второй сразу же отвечает ему: "Нет!". Тогда первый снова говорит: "Да!", может быть, чуть-чуть громче, чем в первый раз, а второй опять отвечает ему: "Нет!" и тоже слегка посильнее. Каждый из вас должен произносить только то слово, которое он выбрал с самого начала: или "Да", или "Нет". Но вы можете по-разному его произносить: тихо или громко, нежно или грубо. Если хотите, можете провести с помощью этих двух слов прекрасный небольшой спор, но при этом важно, чтобы никто никого не обидел. Через некоторое время я подам вам сигнал о том, что пора заканчивать "спор".
	Игра «Клоун Тяп-Ляп»
	Цель. Игра расширяет диапазон эмоций через понимание и переживание чувства радости; формирует положительные чувства и эмоции через улыбку; учит эмоционально воспринимать веселое настроение людей.
	Ход игры. Педагог сообщает детям о том, что к ним в гости пришел клоун. Его зовут Тяп - Ляп. Он очень веселый. Но ему интересно узнать, умеете ли вы смеяться, радоваться и веселиться. Педагог обращает внимание детей на то, что клоун прячет за спиной. Клоун неожиданно достает небольшой мячик. Он предлагает ребятам поиграть. Бросает мячик, дети ловят его. Он расстроен, что они такие ловкие и умелые, он отмечает, что ребята действительно умеют радоваться и ему это очень приятно. Клоун спрашивает у ребят, когда и над чем смеются. Обращали ли они внимание, какие у них лица, когда смеются? Клоун показывает ребятам рисунки своего друга Улыбкина, бывает не только веселым, но и грустным. Он предлагает им отыскать улыбающихся клоунов на рисунках.

	Игра «Прошепчи имя!»
	Цели: Сближение членов группы, состоящих из детей разного пола.
	Ход игры: дети ходят по группе и по желанию могут шепнуть на ухо свое имя любому ребенку. (2-3 минуты.). Теперь, пожалуйста, остановитесь... Сейчас, когда вы снова начнете ходить по группе, вам нужно будет подходить к разным детям и шептать им на ушко теперь уже не свое, а их имена. Если вы не помните чьего-то имени, то попытайтесь угадать его. Ваш партнер поправит вас, если вы ошибетесь. (2-3 минуты.)
	Игра «Имя и движение»
	Цели: Развитие умения чувствовать телесные движения другого ребенка. Запоминание членов группы и возможность представить себя группе самым необычным и фантастическим способом.
	Инструкция: Сядьте в один большой общий круг. Сейчас каждый из вас будет произносить свое имя, и при этом делать какое-нибудь движение -- руками, ногами, всем телом. Вся группа хором говорит имя ребенка и повторяет движение, сделанное им. После этого тот же ученик произносит свою фамилию и делает еще одно, уже другое, движение. И снова мы все вместе становимся эхом. Мы говорим хором его фамилию, и все повторяем его движение. Я начну первая. (После этого передайте ход своему соседу слева или справа.)
	Игра «Кого не хватает»
	Цель: Развитие понимания необходимости и важность каждого члена детского коллектива вне зависимости от половой принадлежности.
	Материалы: Большое покрывало.
	Ход игры: Сядьте, пожалуйста, в один общий круг. Замечаете ли вы, когда в группе нет вашего друга или подруги? А замечаете ли вы, когда нет кого-то другого? Каждый ребенок в группе очень важен для нас. Когда кого-то нет, мы по нему скучаем. Разделяете ли вы это мнение? Я очень рада, что сегодня все здесь (если действительно никто не отсутствует). Пройдитесь вдоль всего круга и назовите каждого из присутствующих по имени.
	Я хочу попробовать сыграть с вами в такую игру: один из нас будет прятаться, а остальные будут отгадывать, кто именно спрятался. Сначала я попрошу всех закрыть глаза, и пока никто этого не видит, тихо подойду к одному из вас и прикоснусь к его плечу. Тот, кого я выберу, должен будет открыть глаза, тихо-тихо выйти на середину, сесть на пол и укрыться вот этим покрывалом. После того, как он спрячется, я попрошу вас всех открыть глаза и угадать, кого не хватает. А теперь закройте глаза.


